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Datum en locatie Spreker Onderwerp   Inhoud programma 
30 sept 2019 
Geldermalsen 

Aart Harder: 
ervaringsdeskundige en 
coach/trainer etc: 
werkzaam in 
Zaltbommel. Bij 
Nieuwsuur in de 
uitzending (20 april jl.) 
geweest i.v.m. overlijden 
van 2 kinderen en 
werkgever die hem niet 
serieus nam. Hierdoor 
langere tijd dan nodig 
thuis gezeten.  
 
Larissa van der Molen 
van de Troostboom uit 
Vught: Praktijk en 
schrijver boeken over 
rouw en verlies. Heeft 
contract met 
‘Rivierenland kan meer’. 
Werkt op een creatieve 
manier met 
kinderen/jongeren en 
volwassenen aan rouw. 
Kan ook verbaal als je 
niks met creativiteit 
hebt. Gaat iets vertellen 
over rouw/kenmerken/ 

Rouw en verlies. 
 

Zie toegevoegde presentatie(s) in PE-Online 
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onopgemerkte signalen 
etc. en de aanpak. 

10 okt 2019 
Midden Betuwe 

Ferdinand Bijzet van het 
Kempler instituut. 

Eerste gedeelte "Systemisch 
werken" in de huisartsenpraktijk en 
het tweede gedeelte in teken van 
‘Relatieproblematiek/ 
relatieherstel en wat kun je 
daarmee in de functie POH GGZ’. 

Zie toegevoegde presentatie(s) in PE-Online 

31 okt 2019 
Tiel 
 

Iris Zorg 
 
Mind 
 

Mind Ypsilon; zij komen vertellen 
over hun vereniging die 
familieleden en naasten van 
mensen met een 
psychosegevoeligheid ondersteunt. 
 
Iriszorg; vertellen over middelen en 
nieuwe verslavende middelen die 
nog redelijk onbekend zijn, wat 
speelt er vooral in onze regio, hoe 
kunnen we een bijdrage leveren 
aan vroeg signalering, hoe kunnen 
we (beter) met elkaar 
samenwerken. Hoe kunnen we 
verwijzen, welke opties zijn er, 
uitleg Crafttraining (naasten). 

Zie toegevoegde presentatie(s) in PE-Online 

14 nov 2019 
Culemborg 

Integraal 
Gezondheidscentrum De 
Vrijstad 

Integraal Gezondheidscentrum De 
Vrijstad verzorgt de inhoud van 
deze avond: Een brede kijk op 
gezondheid. IGC de Vrijstad is een 
samenwerkingsverband van 
zelfstandige zorgverleners, die 
samen reguliere en 
complementaire zorg aanbieden.  

Zie toegevoegde presentatie(s) in PE-Online 
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Deze avond komen diverse 
gezichtspunten aan de orde met 
‘de buik’ als centraal onderwerp. Er 
is onder andere een toelichting op 
neurologische systemen tussen 
buik en brein vanuit recente 
wetenschappelijke inzichten, en 
aandacht voor psychologische 
betekenissen van de beleving van 
het buikgebied.  

21 nov 2019 
West Maas en Waal 

Marike de Ruijter (GZ-
psycholoog en EMDR-
supervisor i.o.) van de 
organisatie ‘Psytrec’ 
(Psychotrauma Expertise 
Centrum) 

Psytrec - PTSS in de 
(huisartsen)praktijk. 

 
In de huisartsenpraktijk en de GGZ 
hebben wij regelmatig te maken 
met mensen met een 
posttraumatische stressstoornis. 
Doorgaans wordt bij (een 
vermoeden van) deze stoornis 
doorverwezen naar een 
behandelaar gespecialiseerd in de 
behandeling van psychotrauma. De 
overbruggingsfase tot de start van 
de behandeling wordt vaak 
verzorgd door de 
huisartsenpraktijk. Tijdens de 
bijeenkomstkomt onder andere de 
vraag aan bod wat deze groep kan 
worden aangereikt bij de eerste 
zichtbaar wordende PTSS-klachten 
en in de overbruggingsfase tot start 
van de behandeling plaatsvindt. 
Wat zijn “do’s” en wat zijn 

Zie toegevoegde presentatie(s) in PE-Online 
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“don’ts”? Hoe kunnen eventueel 
andere disciplines dan huisarts en 
poh-ggz in deze fase 
ondersteunen? Uiteraard zal 
Marike ook vertellen over de 
specifieke kenmerken van het 
behandelaanbod van PSYTREC. 


